
Umbro

Επίσημος οδηγός Μεγεθών
Για να προσδιορίσετε το μέγεθός σας (cm), ακολουθείστε τις παρακάτω οδηγίες:

1. Στήθος (Chest): Μέτρησε τη μεγαλύτερη περίμετρο γύρω από το στήθος σου, κρατώντας τη
μεζούρα οριζόντια.

2. Μέση (Waist): Μέτρησε τη μικρότερη περίμετρο, κρατώντας τη μεζούρα οριζόντια.
3. Γλουτοί (Hips): Ένωσε τα πόδια σου και μέτρησε τη μεγαλύτερη περίμετρο γύρω από το

σημείο των γοφών, κρατώντας τη μεζούρα οριζόντια.

MEN'S APPAREL SIZING

WOMEN'S APPAREL SIZE GUIDE

Product Label Chest Waist

S 89-94cm 76-81cm

M 97-102cm 81-86cm

L 104-109cm 86-92cm

XL 112-117cm 92-97cm

Product Label Chest (Bust) Waist Hips

XS 76cm 58.5cm 84cm

S 81cm 63.5cm 89cm

M 86.5cm 68.5cm 94cm

L 91.5cm 73.5cm 99cm

XL ​​96.5cm 79cm 104cm


